
ORDNING FÖR BIKT
(FÖRSONINGENS SAKRAMENT)

Man kan bikta sig inom ramen för ett samtal eller enbart avlägga bikt.

Man gör korstecknet och säger:

	 I Faderns + och Sonens
	 och den helige Andes namn. Amen. 

Prästen:	 Må Gud, som upplyser vårt hjärta,
	 låta dig se din synd
	 och djupet av hans barmhärtighet.
Den biktande: 	 Amen. 

Prästen kan läsa en bibeltext om Guds barmhärtighet och kallelsen till omvändelse. Så följer 

syndabekännelsen. 

Den biktande: 	 Jag bekänner inför Gud allsmäktig
	 och dig, fader,
	 att jag har syndat mycket i tankar, ord,
	 gärningar och underlåtelse.

Den biktande bekänner sina synder genom att nämna åtminstone de allvarligaste och vanli-
gaste av sina fel.

Bikten avslutas med orden:

Den biktande: 	 Detta är min skuld, min stora skuld.
	 Jag ber om bot och absolution.

Prästen kan hjälpa den biktande att avlägga en fullständig syndabekännelse. Han ger lämpliga 

råd och uppmanar till ånger. Han anvisar en lämplig botgöring, som den biktande accepterar.

Prästen sträcker ut sina händer (eller lyfter högra handen) över den biktande och säger: 



	 Gud, barmhärtighetens Fader,
	 har genom sin Sons död och uppståndelse
	 försonat världen med sig själv
	 och utgjutit den helige Ande
	 till syndernas förlåtelse.
	 Må han genom sin Kyrkas tjänst
	 ge dig förlåtelse och frid.
	 Och jag löser dig från dina synder,
	 i Faderns + och Sonens
	 och den helige Andes namn.
Den biktande: 	 Amen. 

Prästen:	 Tacka Herren, ty han är god. 
Den biktande: 	 Evigt varar hans nåd. 

eller:

Prästen:	 Må vår Herres Jesu Kristi lidande,
	 den saliga jungfrun Marias
	 och alla helgons förbön,
	 allt gott du gör och allt ont du lider
	 bli dig till läkedom för synden,
	 tillväxt i nåden
	 och det eviga livets lön.
Den biktande: 	 Amen.

Bikten avslutas med att prästen säger:

	 Herren har förlåtit dina synder.
	 Gå i frid.

© 2010 Stockholms Katolska Stift


